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Akupraktor®
Kinesiologisk akupunktur och akupressur

Yrkesutbildning pa deltid, 4 dagar varje kurs, under 2018-2019 till licensierad Akupraktor®
(licensed Acupractor®) och Akupressor.

Utbildningen till Akupraktor® ar unik i bade inriktning och innehall. Du far mer kunskap om akupunkturpunkter,
oronakupunktur och olika varianter av akupunktur i utbildningen @n inom en traditionell svensk/europeisk 3-arig
TCM-utbildning, men vara diagnostiska redskap dr mycket annorlunda. Undersékning och val av behandling
baseras pa manuell muskeltestning och neuromuskuldra tester.

Utbildningen &r dven Sveriges langsta utbildning till Akupressor.

Yrkesutbildningen till Akupraktor® startade i Sverige forsta gangen 2005 och arrangerades av Svenska Kinesiologi
Skolan i Stockholm. Utbildningens inriktning ar akupressur, akupunktur, friskvardsmedicin, neuromuskuléra tester,
och manuell kinesiologi.

Var utbildning ar helt integrerad med kinesiologin, dar kinesiologi och muskeltestning ar grunden fér metoden.
Yrkestiteln licensierad Akupraktor ® (licensed Acupractor®) erhalls nar du gatt alla delkurser till Akupraktor och
avslutat utbildningen med examen till Akupraktor®.

Forkunskaper for att ga hela utbildningen till Akupraktor, ar att du dven ar utbildad som Kinesiolog.

Huvudlarare pa yrkesutbildningen till Akupraktor &r Bjorn Westin (TCM-Akupunktor, Akupressor, Energimassor,
Qigong instruktor, Massageterapeut, diplomerad Kinesiolog och licensierad Akupraktor ).

1. Oronakupunktur 2 dagar
Oronakupunktur 1 (6ronakupressur, kinesiologisk éronakupunktur) Bjorn Westin

2.  Akupunkturpunkter, Shortcutssystemet 4 dagar
Akupunkturpunkter (punktlokalisation) Bjorn Westin
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7. 7 Chi Keys Akupressur 4 dagar
The 7 Chi Keys (Applied Physiology, avancerad akupressur) Tor Dagerberg
Integrering 7 Chi Keys Mac PW, Bjorn Westin
8. Neuroakupunktur, Integrering, Examen 4 dagar
Traditionell Kinesisk Neuroakupunktur Bjorn Westin

Praktisk och teoretisk integrering till licensierad Akupraktor®

Forkunskaper

Forkunskaper till att utbilda dig till Akupraktor och Akupressér ar att du innan gatt en grundlaggande utbildning till
diplomerad Kinesiolog.

Du har da fatt utbildning i omfattande manuell muskeltestning, hela meridiansystemet med 20 meridianer och

12 muskelmeridianer och kunskaper om 90 akupunkturpunkter med praktisk anvandning och behandling.

Utbildningens omfattning
Utbildningen till licensierad Akupraktor® och Akupressor ar 30 dagar, 218 timmar lararledd undervisning,
plus 50 klientbehandlingar. Totalt 268 timmar.

Praktik hemma

Under eller efter utbildningen gor du sammanlagt 50 skriftligt dokumenterade klientbehandlingar hemma
dar du integrerar de olika tekniker och metoder som ingar i utbildningen till Akupraktore.

Behandlingarna dokumenteras och lamnas in vid avslutad utbildning.

Tider
2-dagarskurs: [6rdag (9.00-18.00), sondag (9.00-17.00)
4-dagarskurs: torsdag, fredag, I6rdag (9.00-18.00), sondag (9.00-17.00)

Ekonomi, Avbetalning

Varje kurs pa 4 dagar kostar 4.400 kronor. Kursen pa 2 dagar kostar 2.700 kronor.

Du behover inte betala nagon terminsavgift utan betalning gors infor varje delkurs i taget.
Kurslitteratur tillkommer, ca 300-500 kronor per kurs.

Forsakring - Akupraktor

Som licensierad Akupraktor® tecknar du var mycket férmanliga patientforsakring, ansvarsforsakring och
behandlingsskadeforsdkring, 800 kr/ar (via Hiscox Insurance i England och Nordeuropa Forsédkring i Sverige) som
omfattar alla delar inom akupunktur och akuressur som ingar i utbildningen.

Fragor och Information

Fragor om utbildning i Kinesiologi besvaras av Mac Pompeius Wolontis pa Svenska Kinesiologi Skolan, email
info@kinesiologi.se

Fragor om utbildning till Akupraktor besvaras av Bjorn Westin pa Akupraktor Skolan, email info@akupraktor.se
och telefon 08-650 69 80.
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