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Kinesiolog - 13 januari 2022

Muskeltestning, Manuell kinesiologi, Psykologisk kinesiologi,
Kinesioakupunktur, Meridianterapi, Nutrition, Stresskinesiologi

1-arig utbildning pa deltid, 4 dagar varje mdnad, under 2022-2023 till diplomerad Kinesiolog.

1987 grundade Mac Pompeius Wolontis den Svenska Kinesiologi Skolan i Stockholm och skapade samtidigt det helt
nya yrket “Kinesiolog".

Den forsta yrkesutbildningen till Kinesiolog i Sverige gjordes 1988 under 1 termin pa heltid (varldens forsta heltids-
utbildning i kinesiologi).

Under de foljande 35 aren har vi sedan fortsatt att varje ar arrangera yrkesutbildningar till Diplomerad Kinesiolog.
Utbildningens inriktning ar friskvardsmedicin, manuell muskeltestning, neuromuskulara tester, kinesiologisk akupressur,
kinesioakupunktur, néringskinesiologi, manuell kinesiologi, energipsykologi och stresskinesiologi.

Huvudlarare for utbildningen till kinesiolog ar Mac Pompeius Wolontis, som ar internationellt utbildad och registrerad
instruktor i kinesiologi sedan 1984 och grundare av den internationellt IASK-registrerade kinesiologimetoden

Manual Kinesiology.

Muskeltestning och kinesiologi dr grunden och basen for alla vara yrkesutbildningar. Ingen annan skola i Sverige, i
Norden eller i norra Europa, har samma bredd och djup pa utbildningen inom kinesiologi och manuell muskeltestning
som Svenska Kinesiologi Skolan i Stockholm. Vi dr ocksa den enda kinesiolog-skolan i Sverige som har instruktorer/larare
som ar internationellt godkdnda och utbildade med ratt att undervisa i registrerade kinesiologi-metoder.

13 intensivseminarier - 52 dagar - 2 terminer

Yrkesutbildningen till diplomerad Kinesiolog ar 52 dagar, 377 timmar lararledd undervisning, plus 50 klientbehandlingar.
Totalt 427 timmar. Under utbildningen gér du sammanlagt 50 skriftligt dokumenterade klientbehandlingar hemma (i
snitt 2 behandlingar/vecka) dar du integrerar de olika tekniker och metoder som ingar i utbildningen till Kinesiolog.
Behandlingarna dokumenteras och lamnas in vid avslutad utbildning.
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KINESIOLOG - termin 1

Under den forsta terminen lar vi oss ett komplett kinesiologiskt behandlingssystem inom metoden OrganPlexus®,
med manuell muskeltestning, neuromuskuldra tester, mental stresskinesiologi, akupressur, meridianterapi,
naringskinesiologi och nutritionskinesiologi.

Under den andra terminen fordjupar vi kunskapen inom varje amnesomrade.

Varje delkurs pa 4 dagar (29 timmar) kostar 5.000 kronor (4.000 kr, plus moms).

Kurslitteraturen ingar i kursavgiften varje manad. Avgiften betalas 1 gang varje manad som avbetalning.

Utbildningen ar aven en distansutbildning och du ldaser hemma och tranar hemma mellan varje intensivkurs.

Du &r inte bunden att fullfolja hela utbildningen, utan kan kostnadsfritt avboka, senast 2 veckor fore nasta delkurs.
For diplomering till Diplomerad Kinesiolog, kravs samtliga delkurser, plus 50 elevbehandlingar som gors pa hemorten.

Kurstider: Torsdag 9.00-18.00, Fredag 9.00-18.00, Lérdag 9.00-18.00, S6ndag 9.00-17.00.

13-16 Januari 2022 1. Kinesiologi och Muskeltestning 5.000 kr, inkl. kurslitteratur
Manuell Muskeltestning MMT (steg 1) - 8 muskeltester
Grundlaggande kinesiologi, kinesioterapi och muskeltestning
OrganPlexus® och akupressur
Manual Kinesiology - KinesioMedicine

10-13 Februari 2022 2. KinesioFysiologi/ KinesioPhysiology 5.500 kr, inkl. kurslitteratur
Manuell Muskeltestning MMT (steg 2) - 17 muskeltester
Neurolymfatiska, neurovaskuldra och neuromuskuldra behandlingar
Manual Kinesiology - KinesioPhysiology

10-13 Mars 2022 3. KinesioPsykologi / KinesioPsychology 5.000 kr, inkl. kurslitteratur
Mental Kinesiologi och Psykokinesiologi (steg 1)
Mental muskeltestning
OrganPlexus® och stresskinesiologi
Manual Kinesiology - KinesioPsychology

7-10 April 2022 4. KinesioNeurologi/ KinesioNeurology 5.000 kr, inkl. kurslitteratur
Manuell Muskeltestning MMT (steg 3) - 33 muskeltester
Autotestning (sjalvtestning) av manuella muskeltester
Manual Kinesiology - KinesioNeurology

5-8 Maj 2022 5. KinesioAkupressur / KinesioAcupressure 5.000 kr, inkl. kurslitteratur
Manual Kinesiology - KinesioAcupressure - KinesioAcupuncture (steg 1)
14 akupunkturmeridianer och muskeltestning
Meridianterapi och Kinesiologisk akupressur via OrganPlexus®

2-5 Juni 2022 6. Kakledsterapi, Kakterapi, Kakledsterapeut 5.000 kr, inkl. kurslitteratur
Backen och Sl-led, Manuell Impulsering®
Kakledsterapi, kakterapi, kinesiologisk kakledsbehandling, kakledsmassage
Utbildning till Diplomerad Kdkledsterapeut.
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KINESIOLOG - termin 2
25-28 Augusti 2022 7. Fingertestning, Psykokinesiologi

Workshop i Fingertestning och Visuell Kinesiologi
Mental Kinesiologi och Psykokinesiologi (steg 2)
Energipsykologi och Emotionell akupressur
Psykologisk Akupraktik® PAP

22-25 September 2022 8. KinesioNutrition
Manual Kinesiology - KinesioNutrition (steg 1)
Nutritionskinesiologi (kost, naring, medicinsk mat, superfoods)
Test av behov, intolerans och dverkanslighet via OrganPlexus®
Homeopatiska mineralsalter

20-23 Oktober 2022 9. KinesioNutrition, Neurokinesiology
KinesioNutrition (steg 2) - Neurotransmittorer och nutritionskinesiologi
lleocecal-klaff (ICV), tunntarm och tjocktarm
Neuromotorisk integrering och koordination
8-Gait
KinesioReceptor och Receptortestning

17-20 November 2022 10. KinesioAkupressur / KinesioAcupressure
Manual Kinesiology - KinesioAcupressure - KinesioAcupuncture (steg 2)
KinesioAcupuncture - 8Qi chakras
Akupunkturpunkter lokalisation (87 akupunkturpunkter)

15-18 December 2022 11. KinesioAkupunktur / KinesioAcupuncture
Manual Kinesiology - KinesioAcupressure - KinesioAcupuncture (steg 3)
KinesioAcupuncture - NHA NeuroHolografisk Akupunktur
ECIWO - reflexologisk akupunktur
Handakupunktur

26-29 Januari 2023 12. KinesioAkupunktur / KinesioAcupuncture
Manual Kinesiology - KinesioAcupressure - KinesioAcupuncture (steg 4)
KinesioAcupuncture .Qi
Kroppsakupunktur
Integrering av KinesioAcupuncture

23-26 Februari 2023 13. Diplomerad Kinesiolog
Manual Kinesiology - OrganPlexus® - Avancerad kinesiologi
Teoretisk och praktisk avslutning av yrkesutbildning Diplomerad Kinesiolog

Kurstider: Torsdag 9.00-18.00, Fredag 9.00-18.00, Lérdag 9.00-18.00, S6ndag 9.00-17.00.
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Detta schema ar preliminart och kan komma att andras vid oférutsedda héandelser (22010107)

Svenska Kinesiologi Skolan www.Kinesiologi.se - Swedish Kinesiology College www.Kinesiology.com
Postadress: Sigtunagatan 4 A, SE-113 22 Stockholm, Sweden -« info@kinesiologi.se 08-33 96 69

Kurslokal: De Geersgatan 16, (T- Karlaplan), Stockholm



13 Januari 2022
1-arig yrkesutbildning
Diplomerad Kinesiolog

bojoisauny




