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Litteratur for Kinesiologer

| utbildningen till Kinesiolog, Fysiopraktor®, Akupraktor®, Psykopraktor® ingdr manga egenproducerade
kursbocker fran vart forlag Kinesiologi.
Dessa bocker trycks infor varje delkurs och saljs inte i forvag.

Kurslitteratur

Foljande kurslitteratur ingar i utbildningen och kdpes av eleven sjalv (pa Internet) innan respektive delkurs.

Rorelseapparatens anatomi
- En muskel och triggerpunktsguide

Forfattare: Kristian Berg

ISBN: 9789197703796 E-BOK
Forlag: ICVE Production 2014
Ar: 201 ISBN 9789198213317

Kurs: Anatomi och rérelseldra i Januari

: Rorelseapparatens Anatomi
N - En skelett- och ledguide

) A0 Forfattare: Kristian Berg
b4 N\t Bok: E-Bok

i ISBN: 9789198213300

€1) ) Forlag: Naprapat Rehabkonsult

e e Ar: 2014

Kurs: Anatomi och rérelseldra i Januari

Superfoods
— The Food and Medicine of the Future

Forfattare: David Wolfe
ISBN: 9781556437762

Forlag: Blue Snake Books

oy ; Ar: 2009

e e Kurs: Ndringskinesiologi i Maj
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Rekommenderad kurslitteratur

Foljande kurslitteratur ingar som referenslitteratur och kan rekommenderas att kdpas och lasas for 6kad forstaelse.

Applied Kinesiology Synopsis

APPLIED
KINESIOLOGY

A Forfattare: David S. Walther

Upplaga: AK Synopsis-2nd Edition Soft Cover

Forlag: Triad of Health

Internet: http://triadofhealthpub.com/product/ak-synopsis-2nd-edition
Kurs: Kinesiolog-utbildning 1 dr

Fotnot: Detta dr huvudboken for all tillimpad kinesiologi med manuell muskeltestning, kallad "Kinesiologi-bibeln".

DAVID S. WALTHER

Applied Kinesiology
- A Training Manual and Reference Book of Basic Principles and Practices

Forfattare: Robert Frost

ISBN: 9781583946121

Forlag: North Atlantic Books
Ar: 2013

Kurs: Kinesiolog-utbildning 1 dr

A Manual of Acupuncture

A Manual of
Forfattare: Peter Deadman Acupuncture
ISBN: 9780951054659 iOS app, v. 2.1
Forlag: Journal of Chinese Medicine itunes.apple.com

Ar: 2007
Kurs: Akupraktik® i Augusti och November

Fotnot: Den mest omfattande och djupgaende och basta boken om
akupunktur som finns att kdpa, battre &n alla bocker som gors i Kina pé engelska. Appen for iPhone och iPad ar suveran.

ANATOMI Anatomi och fysiologi for sjukskoterskor

Forfattare: Rosita Christensen

ISBN: 9781447925064

Forlag: PEARSON

Ar: 2012

Kurs: Fysiologisk Kinesiologi i Mars och Kinesiolog-utbildning under 1 dr
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The Big Book of Health and Fitness
- A Practical Guide to Diet, Exercise, Healthy Aging,
lliness Prevention, and Sexual Well-being

Forfattare: Philip Maffetone

ISBN: 9781616083793

Forlag: Allworth Press

Ar: 2012

Internet: http://www.adlibris.com/se/bok/the-big-book-of-health-and-fitness-
9781616083793

Kurs: Sportkinesiologi i December och Fysiopraktor-utbildning under 2 dr

Fotnot: Philip Maffetone &r kiropraktor och AK-kinesiolog som haft stor framgang inom sportkinesiologi och tréning for halsa

The Big Book of Endurance Training and Racing

Forfattare: Philip Maffetone

ISBN: 9781616080655

Forlag: Skyhorse Publishing

Ar: 2010

Internet: http://www.adlibris.com/se/bok/the-big-book-of-endurance-training-and-racing-
9781616080655

Kurs: Sportkinesiologi i December och Fysiopraktor-utbildning under 2 ar

Naringsmedicinska Uppslagsboken

Forfattare: Peter Wilhelmsson

ISBN: 9789163337161

Forlag: Ortagdrdens bokférlag

Ar: 2007

Kurs: Ndringskinesiologi i Maj och Kinesiolog-utbildning 1 dar

Fotnot: Den enda boken pa svenska som tacker in all ndringsmedicin, det finns ingen annan bok som &r ens i narheten, 800 sidor
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